
Actividades
Escola de la Mar
Nautical    school
activities
Nautical    school
activities

01 Summer Week
Minimum 5 students per activity.

AIM:To introduce participants to water sports from a recreational and 
educational point of view. 

 ACTIVITY: 
 Duration 5 - day courses from Monday to Friday.
  (morning only  or afternoon only): 20 hours per week  
  Sailing and 15 hours Kayaking. 

 Timetable for  Courses only morning: Sailing from 10:00 a.m.
 nautical activities to 2:00 p.m. Kayaking from 10:00 a.m. to 1:00 p.m.
  Only afternoon  courses: Sailing from 4:00 p.m. to
  8:00 p.m. Kayaking from 4:00 p.m. to 7:00 p.m.

 Modalities  Dinghy Sailing, Windsur�ng, Wingfoil, Canoeing,  
  Rowing and SUP.

 Incorporation Morning courses: Monday at 10:00 a.m.
  Afternoon courses: Monday at 4:00 p.m.
  Morning courses: Friday at 2:00 p.m.
  Afternoon courses: Friday at 8:00 p.m. 

 Ending Cursos mañanas: Viernes a las 14:00 h.
  Cursos tardes: Viernes a las 20:00 h.

 Price 116€ Sail, Stand up Paddel, Rowing, Canoeing
  105€ club  members 
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02 Courses
2 days

AIM: To introduce participants to water sports  through a familiarization day.

 ACTIVITY: 
 Duration: 2 days. 2 hours/day.

 Nautical modalities: Windsur�ng level 1, Windsur�ng level 2,

  Wing level 1,  Wing nivel 2.

 Precio 75€

03 Sea Baptism 
for Schools 

AIM: To introduce participants to water sports through a familiarization day.

 ACTIVITY: 

 Duration  1 day: 4-hour course (from 10:00 a.m. to 2:00 p.m.)
  May, June, September and October.
 Participants School groups (minimum 7 participants   
  accompanied by a teacher).
 Nautical modalities Beginner Sailing & Sea Kayaking (combined) .

 Price  per person 15 €.

04 Equipment rental
 Activity 1 Hour Price 2 Hour Price 1 Day Price

Paddel 12€ 20€ 38€
Windsurf 15€ 25€ 48€
Technical Windsur�ng 30€ 48€ 200€
Wingfoil 40€ 75€ 150€
Collective Sailing Boat 50€ 90€ 170€
PVC Kayak 12€ 20€ 38€

Rental subject to availability and/or reservation.

The duration of the class, the characteristics of the activity and the weather 
in which it takes place must be taken into account. You must prepare: 

• Water shoes (booties,  with non-slip soles)
• T-shirt
• Swimsuit
• Raincoat (depending on weather)
• Towel
• Sunscreen
• Cap
• Sunglasses

Beverage (water, juice or similar in canteen or plastic container)

05 Material Needed



Se deberá tener en cuenta: la duración de la clase, características de la 
actividad y la climatología en la que se desarrolle el misma. Debéis preparar:

•  Calzado acuático (escarpines, sandalias o zapatillas con suela 
   antideslizante).
• Camiseta 
• Bañador
• Chubasquero o impermeable (dependiendo del tiempo)
• Toalla
• Protector solar
• Gorra
• Gafas de Sol
•  Bebida (agua, zumo o similar en cantimplora o envase de plástico)
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04

Mínimo 5 alumnos por actividad.

OBJETIVO: Dar a conocer a los participantes los deportes náuticos desde un 
punto de vista recreativo y formativo.

 ACTIVIDAD: 
 Duración Cursos de 5 días de lunes a viernes
  (sólo mañana o sólo tarde): 20 horas semanales Vela 
  y 15 horas Kayak, SUP, Remo y Piragüismo.

 Horario actividades náuticas: Cursos sólo mañana: Vela de 10:00 a 14:00 h.
  Kayak de 10:00 a 13:00 h.
  Cursos sólo tarde: Vela de 16:00 a 20:00 h. Kayak de 
  16:00 a  19:00 h.
 Modalidades Vela Ligera, Windsurf, Wingfoil, Piragüismo,
  Remo y SUP.

 Incorporación Cursos mañanas: Lunes a las 10:00 h.
  Cursos tardes:Lunes a las 16:00 h.

 Finalización Cursos mañanas: Viernes a las 14:00 h.
  Cursos tardes: Viernes a las 20:00 h.

 Precio 116€ Vela, Kayak, SUP, Remo y Piragüismo.
  105€ Socios Club Náutico

OBJETIVO: Dar a conocer a los participantes los deportes náuticos
mediante un día de familiarización.

 ACTIVIDAD: 
 Duración 2 días.

 Modalidades náuticas: Windsurf nivel 1, Windsurf nivel 2, Wing nivel 1,   
  Wing nivel 2.

 Precio 75€

OBJETIVO: Dar a conocer a los participantes los deportes náuticos
mediante un día de familiarización.

 ACTIVIDAD: 

 Duración 1 día: curso de 4 horas (de 10:0 a 14:00)
  Mayo, Junio, Septiembre y Octubre.
 Participantes Grupos escolares ( mínimo 7 participantes 
  acompañados de profesor).
 Modalidades náuticas Vela iniciación y  Kayak de Mar (combinadas)

 Precio 15€ por alumno.

Alquiler de 
material

 Actividad PVP. 1 Hora PVP. 2 Horas PVP. 1 Día

Paddel 12€ 20€ 38€
Windsurf 15€ 25€ 48€
Windsurf Técnico 30€ 48€ 200€
Wingfoil 40€ 75€ 150€
Embarcación Vela Colectiva 50€ 90€ 170€
Kayak PVC 12€ 20€ 38€

Alquiler sujeto a disponibilidad y/o reserva del mismo.


